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Unterricht:

Material/ Zutaten:

o Waage
e Schale
e Messbecher

e Plastikcontainer

Anleitung:
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Bunter ungiftiger Chia-Schleim

Vorbereitung und Anwendung:

Schritt 1

Schritt 2

Schritt 3

Schritt 4

Schritt 5

e Chia-Samen
e \Wasser
e Lebensmittelfarbe

e Speisestarke

25 gr Chia Samen abwiegen und mit 150 ml Wasser und Lebensmittelfarbe

mischen.

Die Mischung liber Nacht oder fiir mehrere Stunden in den Kihlschrank

stellen, bis eine zahe Masse entstanden ist.

Ca. 200 gr Speisestarke abwiegen und das Chia-Wassergemisch dazugeben.

In der Schiissel oder auf der Arbeitsflache durchkneten

Den Spalk mit Schleim starten!

Mogliche Unterrichts-Ziele

ANFRAGEN

KOMMENTIEREN

MOGL. FERTIGKEITEN ZUM

ANWEISUNGEN FOLGEN
UNTERRICHTEN

_ Chia-Samen

_ Wasser

_ Plastikcontainer
_ Waage

_ Lebensmittelfarbe

(nach spezifischen

Farben fragen)

__Schissel
_Speisestarke

_auskippen

_ Das macht SpaR!
_ Das ist ecklig!
_lch sehe
_Esiist .
_lch mag .

_lch mag nicht

__ Hol die . _ Warten (besonders

_ Wiege . wenn Sie mit mehr als

_ Ruhre! einem Schiler
Knetel arbeiten)

_ Fahl mal!

__ Arbeitsdauer
verlangern und
Beschaftigung mit
Materialien

_ Befolgen eines

visuellen Rezepts
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_ Antworten mit Ja /
Nein (bei Auswahl
der Farben)

_ Bitten um Hilfe
beim Kneten des

Schleims.

Zusatzliche Aktivitaten:

Sie kdnnen den Unterricht erweitern, indem Sie es zum Ausdruck von Texturen nutzen,
oder im Schleim kleine Gegenstdnde verstecken und herauspuhlen lassen (Feinmotorik):

e Wie fihlt sich der Schleim an: eklig, nass, staubig, fest, glitschig
e Verstecken Sie Knopfe, Murmeln, Legosteine, Barbie- oder Playmobilgegenstidnde
und spielen Sie ,Ich sehe/ich habe...” Aktivitaten

Besondere Hinweise:

e Die Mengenangaben sind Richtwerte, ein bisschen mehr oder weniger kann

notwendig sein.
e Wenn ihr den Schleim in einer luftdichten Dose im Kihlschrank aufbewahrt und ihn
beim Spielen einigermaRen sauber haltet, habt ihr mehrere Wochen Freude daran.
e Vor dem Verwenden einmal die Hiande anfeuchten macht den Schleim wieder schdn

glitschig.

WWW.pecs-germany.com



